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す　だ　ち
　

平
成
25
年
２
月
22
日
（
金
）
に
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
す

だ
ち
の
2
階
に
て
「
平
成
24
年
度　

成
人
を
祝
う
会
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
通
所
利
用
者
の
加
藤
堅
真

さ
ん
、
安
川
智
章
さ

ん
、
和
田
昂
己
さ
ん

の
3
名
の
方
が
新
成

人
と
な
ら
れ
て
、
ご

本
人
の
ご
家
族
、
３

名
の
出
身
校
福
井
南

養
護
学
校
の
手
塚

典
子
先
生
、
利
用
者

の
方
々
、
保
護
者
の

方
々
、
職
員
の
約
80

名
が
参
加
さ
れ
た
お

祝
い
の
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

最
初
に
、
新
成
人
と
な
ら
れ
た
3
名
が
少
し
緊
張
し
な

が
ら
ス
ー
ツ
姿
で
入
場
し
て
、
周
り
か
ら
大
き
な
拍
手
で

迎
え
ら
れ
た
こ
と
で
、
少
し
は
大
人
に
な
っ
た
こ
と
を
感

じ
て
頂
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

村
田
嘉
孝
理
事
長
の
あ
い
さ
つ
、
手
塚
典
子
先
生
の
祝

辞
、
廣
部
和
夫
元
施
設
長
の
乾
杯
の
発
声
で
祝
宴
に
入

り
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
皆
さ
ん
食
事
を
楽
し
ま
れ
ま
し

た
。
余
興
に
入
る

と
利
用
者
さ
ん
に

よ
る
カ
ラ
オ
ケ
や

若
手
男
子
職
員
考

案
の
的
当
て
ゲ
ー

ム
な
ど
で
盛
り
上

が
り
、
そ
の
男
子

職
員
４
名
が
お
祝

い
の
歌
も
熱
唱
し

て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
新
成
人

の
こ
れ
ま
で
20
年

の
生
い
立
ち
を
ス

ラ
イ
ド
で
上
映
し

な
が
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
ご
家
族
か
ら

お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
映
像
で
は
、
本

当
に
か
わ
い
ら
し
い
小
さ
な
頃
か
ら
た
く
さ
ん
の
愛
情
を

受
け
て
育
て
ら
れ
、
立
派
に
成
長
し
て
今
日
を
迎
え
ら
れ

た
様
子
が
う
か
が
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
の
道

の
り
は
本
当
に
容
易
で
は
な
く
、
幾
多
の
困
難
に
遭
い
な

が
ら
も
本
人
・
ご
家
族
で
共
に
し
て
、
ま
た
ま
わ
り
の
多

く
の
人
達
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
乗
り
越
え
て
き
た
こ
と
が

メ
ッ
セ
ー
ジ
か
ら
伝
わ
っ
て
き
て
と
て
も
感
慨
深
い
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。

　

養
護
学
校
を
卒
業
し
て
2
年
、
す
だ
ち
に
通
わ
れ
て
か

ら
は
作
業
中
心
の
生
活
と
な
り
ま
し
た
が
、
少
し
で
も
人

間
と
し
て
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
一
層
の
愛
情
を
注
い

で
接
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
す
だ
ち
の
家
職
員
一
丸

と
な
っ
て
支
援
し
て
い
き
、
共
に
成
長
の
喜
び
を
感
じ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

成
人
を
祝
う
会

支
援
員
：
暁
　
美
樹
夫
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　先日、この成人式に出すた
め、アルバムを見ていたら、
多くのことが走馬灯のように
思い出されました。

　昂己は、平成 4年 11 月 2 日に県立病院で 3790 グラムという巨大児で生まれました。大
きく生まれた割りに、泣き声が少し小さかったことを覚えています。
　その後、大動脈縮搾症候群と心室中隔欠損で、生後 1ヶ月で 2回の大手術。成功率 50％
といわれましたが、何とか成功。
　その喜びもつかの間、多動がひどく、殆ど言葉が無かったため、2歳のとき、福井病院を
受診。自閉的傾向と全く予想していなかった病名を告げられました。　
　それからというもの、我が家の生活は一変。実に様々なことがありました。正直、普通の子の何倍も手がかかり、へとへとに疲れきっ
たこともありました。家では、本や布団を破って、紙や綿で部屋を足の踏み場も無いくらい汚したり、コタツや眼鏡を壊したり ･･･。最
近少し落ち着いてきましたが、これまで、本当によく暴れてくれました。5歳上の姉にも寂しい思いをさせたと考えています。
　また、保育園や養護学校の先生方にも大変お世話になりました。さらに、両親とも仕事をしているので、学童保育を受けてくれると
ころを探すのにも大変苦労しました。
　そして、学校卒業後には、色々な施設を見て廻り、本人に最も向いているということで、この「すだちの家」を選ばせていただき、

毎日元気に通わせていただいております。
　何とかここまでこれましたのも、これらお世話になった方々のご支援の賜物です。正直、親
だけでは、とてもここまではやって来れなかったと思います。
　さて、昂己も、普通なら今頃は、大学生として都会で青春を謳歌している頃。そう思うと切
なさもありますが、心配された心臓も今のところ問題なく、健康なのが幸いです。
　将来のことを考えると不安で一杯ですが、この子は、私どもにとって、何者にも代えがたい
宝物であり、生き甲斐でもあります。
　親としては、精一杯長生きして、この子を少しでも長く応援していきたいと切に願っています。
　毎日、健やかな日々を送れますよう、今後も皆様のご支援をお願いします。

　まず、今回「成人を祝
う会」に参加できました
こと、「すだち」の皆様
にお礼を申し上げます。
この度の成人の一人であ
ります安川智章ですが、
平成四年四月福井県済生
会病院で生まれました。
家の近くにある木田保育
園へ四歳で入り、七歳には木田小学校に入学し「こだま」組で
した。六年間を経て県立南養護学校中等部に入学し高等部を三
年通って、平成二十三年三月に卒業しました。同年四月に「す
だち」に入ることになりました。
　学生時代を通じて本人の一番の楽しみは給食の時間でした。
その反動でしょうか体重が増え、小学校六年生になると 85㎏に
なり医師からメタボリックと診断され減量することになりまし
た。学校でマラソン、家ではほぼ毎日約一時間の散歩で、食事

は野菜と魚中心でなんとか六年生の
卒業式前までに目標体重の 75kg に
することに成功しました。
　さて、智章君ですが本日から成人
になり今迄の子供から大人になった
わけです。これ迄のようにみんなの
人に甘えているわけには行きませ
ん。色々な事を少しずつ覚えて大人
になれるよう頑張って欲しいと思い
ます。今日はおめでとう。

　堅ちゃん、成人式おめでとう！
平成五年四月一日の夜十時すぎに生
まれてからもうすぐ二十年がたつん
だね。
　赤ちゃんの頃を思い出すと、ハイ
ハイしはじめておいでと手を出して
もこっちにこなかったね。歩き出す
ようになってからは目がはなせなく
なり、もっと大きくなって走り出す
ようになると、追いかけるのも大変
だった。病名がわかり、そういう行
動も多少納得はしたけど、ずっと追

いかけていく日々が続くのかと思うと先が思いやられたよ。
　そんな心配も高等部になった頃には落ち着き、あんなに外に
出たがっていたのが逆に出たがらず、毎日の登校もむずかしかっ
たね。そんな状態が卒業の半年前ぐらいから強くなり結局、卒
業式にも出られなかったね。
　春からちゃんとすだちに行けるか心配だったけど、一年目の
後半にはなんとか毎日通えるようになったね。でも二年目は、
睡眠のリズムが規則的に乱れ、二ヶ月だいたい行き、次の一ヶ
月はかなり休む、という調子
で、なかなか生活のリズムも
整わないね。
　とにかく、通所した日は、
作業をたくさんして、みんな
に追いつくように、これか
らも楽しい毎日が過ごせるよ
う、がんばろうね！

加藤堅真さん 安川智章さん

和田昂己さん

保護者コメント
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て
、
保
護
者
が
皮
を
む
く
と
い

う
様
子
を
見
た
時
に
は
、
施
設

で
過
ご
し
て
い
る
時
に
は
な
か

な
か
見
ら
れ
な
い
表
情
も
見
る

こ
と
が
出
来
て
、
と
て
も
微
笑

ま
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

北
潟
湖
畔
荘
で
は
、
利
用
者

さ
ん
の
大
好
き
な
お
風
呂
と
食

事
が
あ
り
ま
し
た
。
自
閉
症
の

方
は
環
境
の
変
化
に
弱
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
い
つ
も
と

違
う
場
所
で
の
入
浴
・
食
事
・
睡
眠
で
も
特
に
混
乱
す
る
こ
と
も
な

く
落
ち
着
い
て
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
旅
行
を
通
し
て
、
普
段
と
違
っ
た
良
い
表
情
を
さ
れ
て
い

る
利
用
者
さ
ん
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
す
だ
ち
の
家
の
支
援

員
と
し
て
、
日
々
の
生
活
の
中
で
も
そ
の
様
な
良
い
表
情
を
引
き
出

し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
11
月
9
日
（
金
）
か
ら
10
日
（
土
）

に
か
け
て
、
親
子
一
泊
旅
行
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
加
賀
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
へ
行
っ
て

り
ん
ご
狩
り
を
し
た
後
で
、
北
潟
湖
畔
荘
で
一

泊
す
る
と
い
う
内
容
で
し
た
。
利
用
者
・
保
護

者
・
職
員
が
集
ま
り
宿
飯
を
共
に
す
る
中
で
相

互
の
親
睦
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　

加
賀
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
で
は
り
ん
ご
狩
り
を

し
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
が
木
か
ら
採
っ
て
き

親
子
一
泊
旅
行

支
援
員
：
萩
原
　
大
貴
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稲葉　健一
　3月よりお世話になっています、稲葉健一と言います。自閉症の方の施設で働く
のは初めてなので、分からないこともあって大変です。
　利用者の方に良い支援が出来るよう、頑張りますのでよろしくお願いします。

河上　美穂
　4月からすだちの家で正規職員として働くことになりました河上美穂です。福井
医療福祉専門学校に通いながらの出勤になり大変ですが頑張りたいと思います。
　一ヶ月間、知的障がい者施設の方で実習をしていました。その際に自閉症につい
ての勉強会があり、その時に関心を強く持ちこちらの施設を知ったのがきっかけで
した。
　先輩職員の方や利用者の方に教えてもらいながらも職場に早く慣れ、仕事も覚え
ると同時に利用者の方と寄り添うことの出来る職員になっていきたいと思います。
　こちらに就職したのも何かのご縁ですので、このご縁を大切にしたいです。

山㟢　俊枝
　4月から事務として働かせていただくことになりました山㟢です。
新しい環境の中で戸惑うことばかりですが、一日も早く職員の方達や利用者の皆さ
んの中に溶けこんで楽しく仕事がしたいなぁと思っています。
精一杯頑張りますのでよろしくお願いします。

新人職員 紹介

加藤　雅由
はじめまして。3月からすだちの家で働くことになりました加藤雅由です。よろし
くお願いします。
　すだちの家で働き始めてすぐに、利用者さんの考えが分からず、「なぜ？」と思
うことばかりで初めて体験することが多いですが、今自分に出来ることを考えて、
利用者さんの立場になって支援の仕方を考え、利用者さんと一緒に成長していきた
いと思います。
　いずれは先輩方の職員の方々のように、利用者さんのちょっとした体調の変化に
気づけるようになりたいと思います。

山口　弘美
　すだちの家の仲間となって 1ヶ月。最初ははじめての環境の中毎日が驚くことば
かりでとまどっているなか、気持ちがピュアな利用者さん達にいやされることがた
くさんありました。
　一日として同じ日がなく、昨日うまくいった事が今日はむずかしかったり、又そ
の逆もしかり ･･･ と毎日「どうしてだろう」と反省の日々です。
　早く先輩方を見習い、色々な経験を重ね、それを自分なりの取り組み方や声かけ
のやり方を考え、少しずつ利用者さん達を理解し、うけ入れてもらえるよう頑張っ
ていきたいと思います。
今後ともよろしくお願いします。
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「すだち会」からの
お知らせ

会員の皆様には、日頃よりすだちの家及び就労支援センターすだちの運営につきましてご支援を
賜り、また物心両面からも支えていただいておりますこと厚くお礼を申し上げます。なお平成 25
年度も、引き続きご入会いただきますようお願い申し上げます。

■法人会費 １口 10,000 円
■団体会費 １口 10,000 円
■個人会費 １口   3,000 円

ご入金
方法

郵便局をご利用の場合

郵便振替 00750 － 4 － 84619
すだち会

銀行をご利用の場合

福井銀行東郷支店 普通 1009689
すだちの家 後援会

平成 24 年度  収支決算
すだちの家後援会「すだち会」
収入の部

科　目 項　目 決　算　額 摘　　要

会　　　費 1,379,460

法人会員　33 法人
団体会員　２団体
個人会員　271 名

　　合計　306 名

雑　収　入 1,205 利息

繰　越　金 前年度繰越金 7,934,734

合 　計 9,315,399

支出の部
科　目 項　目 決　算　額 摘　　要

事　業　費 269,115
すだち 35 号
すだち 36 号
封筒印刷

機関誌発行

印刷製本費

237,405

31,710

会　議　費 会議費 0

事 務 局 費 115,247

通信費
役務費

115,247
0 すだち送料

予　備　費 予備費 8,931,037
合 　計 9,315,399

収入　　         　　      支出　　　  　　      25 年度への繰越金
9 , 3 1 5 , 3 9 9 － 3 8 4 , 3 6 2 ＝ 8 , 9 3 1 , 0 3 7

単位：円
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敬
称
略

天
谷
印
刷

㈱
ア
イ

㈱
ア
イ
ビ
ッ
ク
ス

石
本
法
律
事
務
所

㈱
エ
ル
・
ロ
ー
ズ

笠
松
物
産
㈱

上
文
殊
防
犯
隊

カ
ワ
イ
㈱

㈱
キ
ッ
チ
ン
プ
ラ
ン
ト

㈱
コ
ア
ー
ズ
松
尾

酒
井
設
備
㈱

㈱
サ
プ
ラ
福
井
支
店

三
優
社
工
業
㈱

島
本
眼
科
医
院

す
だ
ち
保
護
者
会

㈱
セ
ン
ボ
ー
建
築
事
務
所

大
門
動
物
病
院

㈱
谷
口
文
栄
堂

㈱
ダ
ス
キ
ン
乃
し
三

㈱
ニ
ュ
ー
・
フ
ェ
イ
ス

ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ
福
井
㈱

林
武
二
司
法
書
士
事
務
所

東
大
味
町
自
治
会

日
野
メ
カ
ニ
カ
ル
㈱ すだち会

会員紹介
平成 24 年度の会費を納入して頂いた方
と新たに会員になられた方々です。

ご協力を感謝いたします。

㈱
ビ
ッ
ク
エ
ル
・
グ
ル
ー
プ

フ
ク
醤
油
㈱

福
井
医
療
㈱

福
井
キ
ャ
ノ
ン
事
務
機
㈱

福
井
銀
行
東
郷
支
店

福
井
県
環
境
保
全
協
業
組
合

福
井
順
化
商
事
㈱

㈲
プ
リ
ベ
ン
ト

㈱
松
尾
工
務
店

㈲
ミ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
高
島

㈱
モ
リ
シ
タ

山
崎
金
属
㈱

吉
田
タ
イ
ル

　
　
敬
称
略

《
福
井
市
》

青
　
垣
　
知
　
徳

青
　
木
　
政
　
志

天
　
方
　
み
つ
子

天
　
方
　
優
　
子

安
　
久
　
薬
　
局

五
十
嵐
　
倉
　
彌

池
　
田
　
笑
美
子

池
　
田
　
寛
　
子

伊
　
東
　
俊
　
廣

井
　
上
　
　
　
彪

石
　
原
　
義
　
紀

今
　
田
　
惣
兵
衛

今
　
村
　
一
　
枝

今
　
村
　
直
　
治

今
　
村
　
廣
　
志

入
　
江
　
洋
　
子

岩
　
佐
　
真
　
弓

岩
　
永
　
あ
け
み

上
　
坂
　
征
　
夫

上
　
杉
　
健
　
一

上
　
伏
　
英
美
子

上
　
伏
　
浩
　
史

上
　
伏
　
孝
　
夫

宇
佐
美
　
一
　
朗

宇
佐
美
　
賢
　
樹

内
　
田
　
高
　
義

大
久
保
　
京
　
美

太
　
田
　
幸
　
子

大
　
河
　
た
づ
子

大
　
城
　
義
　
雄

大
　
野
　
　
　
勉
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藤
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鈴
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鈴
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滝
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澤
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光
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憲
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節
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光
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坂
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田
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岡
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岡
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鶴
　
義

渡
　
辺
　
和
　
子

長
　
岡
　
　
　
純

個
人
会
員

法
人
会
員



8

す　だ　ち

アルミ缶回収にご協力ください
すだちの家ではアルミ缶を回収して潰して
リサイクルする作業に取り組んでいます

お手数ですが、不用になったアル

ミ缶をすだちの家までお持ちくだ

さい。ただし、量が

多い場合にはご一報

ください。なお、ス

チール缶は対象にな

りません。

●平成25年３月１日	 支援員・稲葉健一（採用）
	 支援員・加藤雅由（採用）
	 支援員・山口弘美（採用）
●平成25年３月31日	 事務員・太田幸子（退職）
●平成25年４月１日	 支援員・河上美穂（採用）
	 事務員・山﨑俊枝（採用）

福井市東大味町9-15　すだちの家（担当／萩原）

☎ 0776（41）3950
連絡は
こちら
まで…

◦ 

職
員
の
動
き

ありがとうございます ガンバっています ようこそすだちの家へ

物　品　深　謝 活　動　報　告 来　訪　者

すだちだよりワ ク キワ ク イキイ

月

石田　外士様	（東大味）
木村 タツ子様	（田治島）
木下　道子様	（上細江）
深山牛乳店様
竹川 隆利志様	（田治島）

11
月

9 日～

15日～

20日～

26日～

10日　親子一泊旅行
15日　内科検診

16日　全国自閉症者施設協議会
　　　 千葉大会参加
22日　サービス管理責任者等研修

27日　サービス管理責任者等研修

5日

16日

26日

福井南養護学校 実習生 石田さん（16日まで）
福井南養護学校 実習生 柳川さん（16日まで）
福井南養護学校 実習生 谷崎さん（16日まで）

嶺北養護学校保護者見学

嶺北養護学校 実習生 村越さん（12/7 日まで）

藤沢　政志様	（東大味）
笠松　忠夫様	（田治島）
ライズ㈱様
㈱アイ様
源済　公子様	（永平寺）
上文殊ソフトクラブ様
福井メタル㈱様
池本　順子様	（あわら市）
村中　静子様	（東大味）
大味　恒夫様	（東大味）
河下　肇様	 （東大味）
大谷様	 （大村）

12
月

8 日

20日

職員研修会

内科検診

19日 永平寺町社会福祉協議会

前田米店様
池田 笑美子様	（高木北）

上文殊ソフトクラブ様

１
月

24 日 内科検診

足羽東保育園様
愛知東邦大学様
前田米店様
河下　肇様	 （東大味）
石田　外士様	（東大味）

２
月 22 日

28日
成人を祝う会
内科検診

11日 愛知東邦大学
…生徒１名実習
　（2/21 まで）

前田米店様
仁愛大学様
足羽東保育園様

３
月

21 日
23日

内科検診
理事会 ･評議員会


